
 

 

Kita/Kiga - Woche vom 16.09. – 20.09.2019 

Mittag Vegetarisch Muslime Nachspeise/Salat  

Montag 

 

Gebackene Kartoffeln mit Kräuterquark 

*(D) 

- - Gemüse-Knabbersticks 

Dienstag 

 

Spirelli „Bolognese“(Rind) *(I,E) Veggie-Bolognese 

*(I,E) 

- Birnenkompott 

Mittwoch 

 

Gemüseeintopf Pichelsteiner Art mit 

Vollkornsemmel *(E,I) 

- - Bananenpudding *(D) 

Donnerstag    

 

Putenpfanne mit Paprika, dazu Reis 

*(E) 

Bunte Gemüsepfanne 

*(E) 

- Cremiger Kirschjoghurt 

*(D) 

Freitag 

 

„Happy Fish“, gebackene Fischfiguren, 

dazu hausgemachter Kartoffel-

Gurkensalat *(B,A,E,I,L) 

Gemüseschnitzel 

*(I,A,E) 

- Erdbeer-Quarkspeise *(D) 

*Allergenkennzeichnung gemäß LMIV: detaillierte Aufstellung siehe separate Liste.      

Kurzreferenz: A-Eier, B-Fisch, C-Krebstiere, D-Milch, E-Sellerie, F-Sesamsamen, G-Schwefeldioxid & Sulfite, H-Erdnüsse,    I-Glutenhaltiges Getreide, J-Lupinen, K-Schalenfrüchte, L-Senf, M-Sojabohnen, N-Weichtiere*                   

Zusatzstoffe: 1-Farbstoff, 2-Nitritpökelsalz, 3-Nitritpökelsalz & Nitrat, 4-Antioxidationsmittel, 5-Geschmacksverstärker,         6-geschwefelt, 7-geschwärzt, 8-gewachst, 9-Phosphat, 10-Süßungsmittel,  

 

Guten Appetit wünschen Sabine und Thomas Huth mit dem Lausfehl-Catering-Team Bestellungen bitte telefonisch an 01577 107 3589 
 

https://www.google.de/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fimg.chefkoch-cdn.de%2Frezepte%2F60111021905659%2Fbilder%2F875778%2Fcrop-138x138%2Fgemuese-pichelsteiner.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.chefkoch.de%2Frs%2Fs0%2Fpichelsteiner%2Bvegetarisch%2FRezepte.html&docid=nJleYwur5CoseM&tbnid=7sSD_iDJr77jTM%3A&vet=10ahUKEwjSq474h8vkAhVByaQKHadMCqsQMwhOKAQwBA..i&w=138&h=138&bih=795&biw=1600&q=pichelsteiner%20vegetarisch&ved=0ahUKEwjSq474h8vkAhVByaQKHadMCqsQMwhOKAQwBA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.de/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fimg.chefkoch-cdn.de%2Frezepte%2F382231124726521%2Fbilder%2F156197%2Fcrop-360x240%2Fpaprika-puten-pfanne.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.chefkoch.de%2Frezepte%2F382231124726521%2FPaprika-Puten-Pfanne.html&docid=9XnjLFZxPx9-OM&tbnid=j4u7rIQZg6MynM%3A&vet=10ahUKEwiv1omTiMvkAhUC6KQKHZRwBgcQMwhGKAIwAg..i&w=360&h=240&bih=795&biw=1600&q=putenpfanne%20mit%20paprika%2C%20dazu%20reis&ved=0ahUKEwiv1omTiMvkAhUC6KQKHZRwBgcQMwhGKAIwAg&iact=mrc&uact=8
https://www.google.de/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.audensfood.com%2F1579-thickbox_default%2Ffisch_figuren_aus_seehecht.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.audensfood.com%2Fde%2Frecetas-caseras%2F88-fisch_figuren_aus_seehecht.html&docid=M0cQHqEbES-SbM&tbnid=pUpSuQ390yQoKM%3A&vet=10ahUKEwiEwJKviMvkAhVH3aQKHR33D2cQMwhJKAYwBg..i&w=900&h=900&bih=795&biw=1600&q=fischfiguren%20paniert&ved=0ahUKEwiEwJKviMvkAhVH3aQKHR33D2cQMwhJKAYwBg&iact=mrc&uact=8

